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Centro Regional de
Kern

Programa de
autodeterminación



Requisitos de
elegibilidad para el
programa de
autodeterminación

Sea un consumidor de un
centro regional
Asistir a una orientación
sobre el programa de
autodeterminación
Use los fondos del Programa
de autodeterminación solo
cuando los servicios
genéricos no estén
disponibles
Adquiera únicamente los
servicios necesarios para
implementar el Plan de
programa individual (IPP)
Administrar servicios y
apoyos dentro de un
presupuesto individual sobre
una base anual
Utilice un proveedor de
servicios de gestión
financiera (FMS)

PARA PARTICIPAR:

"La autodeterminación me
ayuda a mantenerme

independiente en una casa
propia al poder elegir y

contratar personal de apoyo
para que me ayude".

MIKE

Un participante SDP
¿Qué es el programa de

autodeterminación?

El Programa de
Autodeterminación es un nuevo
sistema de prestación de
servicios que es una alternativa
voluntaria a la forma tradicional
de proporcionar servicios de
centros regionales. Los
participantes de SDP tendrán
más control sobre la selección de
sus servicios y apoyos. Los
consumidores y las familias
recibirán un presupuesto basado
en el historial de financiamiento
de servicios del año anterior. El
presupuesto permite a los
participantes comprar los
servicios y el apoyo que
necesitan.

En el Programa de
Autodeterminación, los
consumidores y las familias tienen
más flexibilidad para elegir servicios,
apoyos y proveedores. Las partes
interesadas pueden comprar
diferentes servicios a casi cualquier
persona de la comunidad en lugar de
estrictamente a aquellos que tienen
contratos con el centro regional.
Según el modelo tradicional, los
coordinadores de servicios de KRC
ayudan a los consumidores y las
familias a encontrar los servicios que
necesitan. En SDP, los consumidores
y las familias deciden de quién
quieren comprar servicios y quién les
ayuda a encontrar esos servicios.

SDP VS. Servicios del centro
tradicional




